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九年级物理全一册《内能》问答式预习提纲
第1节 热量 比热容

1、什么是热量？

答：热量是在热传递过程中，物体吸收或放出能量的多少，单位为焦耳（J）。例如，烧水时水吸收的热量使水温升高。
2、热量的单位是什么？

答：热量的国际单位是焦耳（J），与功、能量的单位相同。例如，1千克水温度升高1℃吸收的热量为4200焦耳。

3、热传递的条件是什么？

答：热传递的条件是存在温度差。例如，用热水袋取暖时，热量从热水袋传递到人体。

4、热传递的三种方式是什么？

答：热传递的三种方式是辐射、传导和对流。例如，太阳通过辐射传递热量到地球，金属棒通过传导传递热量，暖气片通过空气对流加热房间。[image: image2.png]



5、什么是比热容？

答：比热容是单位质量的某种物质温度升高（或降低）1℃吸收（或放出）的热量，单位为J/(kg·℃)。例如，水的比热容为4.2×10³J/(kg·℃)。

6、比热容的物理意义是什么？

答：比热容反映物质吸热或放热的能力。例如，质量相同的水和砂石，吸收相同热量时，水升温更慢，说明水的比热容更大。

7、水的比热容大的应用有哪些？

答：水的比热容大常用于冷却（如汽车水箱）、调节气候（如沿海昼夜温差小）、供暖系统等。例如，汽车发动机用水冷却可有效吸收热量。

8、如何计算物质吸收或放出的热量？

答：使用公式Q=cmΔt，其中Q为热量，c为比热容，m为质量，Δt为温度变化。例如，计算0.5kg水从20℃加热到100℃吸收的热量：Q=4.2×10³×0.5×80=1.68×10⁵J。

9、热量计算中需要注意什么？

答：需统一单位，并注意温度变化Δt的取值。例如，若题目中“升高到100℃”，则Δt=100℃-初始温度；若“升高了80℃”，则Δt=80℃。

10、什么是热值？

答：热值是单位质量（或体积）的燃料完全燃烧放出的热量，单位为J/kg或J/m³。例如，汽油的热值为4.6×10⁷J/kg。

11、如何计算燃料燃烧放出的热量？

答：使用公式Q=mq（固体/液体）或Q=qV（气体），其中m为质量，V为体积，q为热值。例如，1kg汽油完全燃烧放出的热量为4.6×10⁷J。

12、热机的效率如何计算？

答：热机效率=有用功/燃料完全燃烧放出的热量×100%。例如，若热机将燃料燃烧放出的热量的30%转化为有用功，则效率为30%。

13、提高热机效率的方法有哪些？

答：减少热量损失（如改进隔热材料）、优化燃烧过程（如使燃料充分燃烧）、减少机械摩擦等。例如，汽车发动机采用涡轮增压技术可提高燃烧效率。

14、什么是能量守恒定律？

答：能量既不会凭空产生，也不会凭空消失，只会从一种形式转化为另一种形式或从一个物体转移到另一个物体，总量保持不变。例如，摩擦生热是机械能转化为内能的过程。

15、永动机为什么不可能实现？

答：永动机违背能量守恒定律，试图[image: image3.png]RERRARRY
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无中生有地产生能量。例如，第一类永动机试图不消耗能量而持续做功，第二类永动机试图从单一热源吸热全部转化为有用功而不产生其他影响，均被证明不可能实现。

16、什么是内能？

答：内能是物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和。例如，一杯水的内能包括水分子运动的动能和分子间相互作用的势能。

17、内能的影响因素有哪些？

答：内能受温度、质量、物质状态影响。例如，同一物体温度越高，内能越大；质量越大，内能越大；冰熔化成水时，内能增加但温度不变。

18、改变内能的方式有哪些？

答：改变内能的方式是做功和热传递。例如，摩擦生热是通过做功增加内能，晒太阳是通过热传递增加内能。

19、做功和热传递在改变内能上有什么区别？

答：做功是能量的转化（如机械能→内能），热传递是能量的转移（如高温物体→低温物体）。例如，钻木取火是做功，用热水袋取暖是热传递。

20、如何判断热传递的方向？

答：热传递总是从高温物体向低温物体或从物体的高温部分向低温部分进行。例如，将冰块放入热水中，热量从热水传递到冰块。

第2节 分子动理论的初步知识

1、物质是由什么构成的？

答：物质由分子、原子构成，分子由原子组成，原子由原子核和核外电子组成。例如，水由水分子构成，水分子由氢原子和氧原子组成。

2、分子的直径有多大？

答：分子直径非常小，通常以10⁻¹⁰m量度，需用电子显微镜观察。例如，若将1cm³的空气分子排列成一行，长度可达数万公里。

3、什么是扩散现象？

答：扩散现象是不同物质相互接触时彼此进入对方的现象，表明分子在永不停息地做无规则运动。例如，墨水滴入水中扩散，花香四溢。

4、扩散现象与温度有什么关系？

答：温度越高，扩散越快。例如，热水中墨水扩散比冷水中快，说明温度升高分子运动加剧。

5、固体、液体、气体都能发生扩散吗？

答：都能发生扩散，但速度不同。气体扩散最快，液体次之，固体最慢。例如，铅块和金块紧压五年后互相渗入约1mm深。

6、什么是分子热运动？

答：分子热运动是分子在永不停息地做无规则运动，其剧烈程度与温度有关。例如，温度越高，分子运动越剧烈，扩散现象越明显。

7、分子间存在哪些作用力？

答：分子间同时存在引力和斥力。例如，固体难压缩是斥力作用，液体表面张力是引力作用。

8、分子间作用力与距离有什么关系？

答：当分子间距离等于平衡距离时，引力等于斥力；距离小于平衡距离时，斥力起主要作用；距离大于平衡距离时，引力起主要作用；距离大于10倍平衡距离时，作用力可忽略。例如，铅块紧压后难以分开是引力作用，固体难压缩是斥力作用。

9、物质三态的分子结构有何不同？

答：固态分子间距离小、作用力大，有固定形状和体积；液态分子间距离较大、作用力较小，有固定体积但无固定形状；气态分子间距离大、作用力极小，无固定形状和体积。例如，冰是固态，水是液态，水蒸气是气态。

10、什么是分子动理论？

答：分子动理论包括三点：物质由大量分子组成；分子在永不停息地做无规则运动；分子间存在相互作用力。例如，花香四溢、扩散现象、固体难压缩均可用分子动理论解释。

11、如何用分子动理论解释固体难压缩？

答：固体分子间距离小，当外界试图压缩固体时，分子间斥力迅速增大，抵抗压缩。例如，用锤子敲击铁块时，铁块体积几乎不变，说明分子间斥力很大。

12、为什么液体具有流动性？

答：液体分子间距离较大，作用力较小，分子可在一定范围内自由移动，因此液体具有流动性。例如，水可以流动，但形状随容器变化。

13、气体为什么容易压缩？

答：气体分子间距离大，作用力极小，分子可自由移动，因此气体容易被压缩。例如，打气筒可将空气压缩进轮胎。

14、什么是机械运动？与分子热运动有何区别？

答：机械运动是宏观物体的运动，有规律可循；分子热运动是微观分子的无规则运动。例如，汽车行驶是机械运动，花香四溢是分子热运动。

15、扩散现象对生活有哪些影响？

答：扩散现象既有利也有弊。有利方面如腌制鸭蛋使盐进入蛋中；有害方面如人造木板黏结剂中的甲醛扩散造成环境污染。例如，新装修的房间需通风以减少甲醛浓度。

16、如何用实验证明分子间存在间隙？

答：将水和酒精混合后总体积减小，说明分子间存在间隙。例如，50mL水和50mL酒精混合后体积约为98mL，说明分子间有空隙。

17、分子间引力有哪些实例？

答：分子间引力的实例包括被紧压在一起的铅块难以分开、胶水能粘住物体、钢笔能写字等。例如，两块铅块紧压后能吊起重物，说明分子间存在引力。

18、分子间斥力有哪些实例？

答：分子间斥力的实例包括固体和液体难压缩、破镜不能重圆等。例如，用锤子敲击铁块时，铁块体积几乎不变，说明分子间存在斥力。

19、什么是布朗运动？

答：布朗运动是悬浮在液体或气体中的微粒所做的无规则运动，反映液体或气体分子的无规则运动。例如，观察花粉在水中抖动，说明水分子在运动。

20、分子动理论的应用有哪些？

答：分子动理论应用于解释扩散现象、热传递、物质状态变化等。例如，用分子动理论解释为什么湿衣服在阳光下干得更快（温度升高分子运动加剧）。



第3节 内能

1、什么是内能？

答：内能是物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和。例如，一杯水的内能包括水分子运动的动能和分子间相互作用的势能。

2、内能与温度有什么关系？

答：温度越高，分子运动越剧烈，内能越大。例如，同一物体温度升高时，内能增加。

3、内能与质量有什么关系？

答：质量越大，分子数量越多，内能越大。例如，1kg水的内能大于0.5kg水的内能（温度相同）。

4、内能与物质状态有什么关系？

答：物质状态变化时，内能可能变化。例如，冰熔化成水时，内能增加但温度不变。

5、如何改变物体的内能？

答：改变内能的方式是做功和热传递。例如，摩擦生热是通过做功增加内能，晒太阳是通过热传递增加内能。

6、做功改变内能的实例有哪些？

答：做功改变内能的实例包括摩擦生热、压缩气体、气体膨胀等。例如，钻木取火是通过摩擦做功增加内能。

7、热传递改变内能的实例有哪些？

答：热传递改变内能的实例包括用热水袋取暖、晒太阳、用炉火加热等。例如，用热水袋取暖时，热量从热水袋传递到人体。

8、做功和热传递在改变内能上有什么联系？

答：做功和热传递在改变内能上是等效的，都能使物体内能增加或减少。例如，100J的热量和100J的功对物体内能的改变效果相同。

9、什么是热机？

答：热机是将内能转化为机械能的装置，如汽油机、柴油机。例如，汽车发动机是汽油机，将燃料燃烧产生的内能转化为机械能驱动汽车。
10、四冲程汽油机的工作过程是怎样的？

答：四冲程汽油机包括吸气、压缩、做功、排气四个冲程。吸气冲程吸入汽油和空气混合物；压缩冲程将混合物压缩，机械能转化为内能；做功冲程火花塞点火，内能转化为机械能；排气冲程排出废气。例如，汽车发动机每分钟完成数千次四冲程循环。

11、热机的效率如何计算？

答：热机效率=有用功/燃料完全燃烧放出的热量×100%。例如，若热机将燃料燃烧放出的热量的30%转化为有用功，则效率为30%。

12、如何提高热机的效率？

答：提高热机效率的方法包括减少热量损失（如改进隔热材料）、优化燃烧过程（如使燃料充分燃烧）、减少机械摩擦等。例如，汽车发动机采用涡轮增压技术可提高燃烧效率。

13、什么是能量守恒定律？

答：能量守恒定律指出能量既不会凭空产生，也不会凭空消失，只会从一种形式转化为另一种形式或从一个物体转移到另一个物体，总量保持不变。例如，摩擦生热是机械能转化为内能的过程。

14、永动机为什么不可能实现？

答：永动机违背能量守恒定律，试图无中生有地产生能量。例如，第一类永动机试图不消耗能量而持续做功，第二类永动机试图从单一热源吸热全部转化为有用功而不产生其他影响，均被证明不可能实现。

15、内能与机械能有什么区别？

答：内能是物体内部分子的动能和势能总和，与分子热运动有关；机械能是物体整体运动的动能和势能总和，与物体运动状态有关。例如，飞行的子弹具有机械能（动能），同时子弹内的分子具有内能。

16、什么是温度？

答：温度是表示物体冷热程度的物理量，微观上反映分子热运动的剧烈程度。例如，水的温度越高，分子运动越剧烈。

17、温度计的原理是什么？

答：温度计根据液体热胀冷缩的原理制成。例如，体温计中的水银或酒精随温度变化而膨胀或收缩，从而指示温度。

18、什么是热量？与内能有什么区别？

答：热量是在热传递过程中物体吸收或放出能量的多少；内能是物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和。例如，烧水时水吸收热量使内能增加，但热量是过程量，内能是状态量。

19、什么是比热容？其物理意义是什么？

答：比热容是单位质量的某种物质温度升高（或降低）1℃吸收（或放出）的热量，反映物质吸热或放热的能力。例如，水的比热容为4.2×10³J/(kg·℃)，说明1kg水温度升高1℃吸收4200J热量。

20、内能的应用有哪些？

答：内能的应用包括供暖（如暖气片）、发电（如热电厂）、烹饪（如炉火加热）等。例如，热电厂通过燃烧燃料产生内能，再转化为电能供家庭使用。
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13、提高热机效率的方法有哪些？

答：减少热量损失（如改进隔热材料）、优化燃烧过程（如使燃料充分燃烧）、减少机械摩擦等。例如，汽车发动机采用涡轮增压技术可提高燃烧效率。

14、什么是能量守恒定律？

答：能量既不会凭空产生，也不会凭空消失，只会从一种形式转化为另一种形式或从一个物体转移到另一个物体，总量保持不变。例如，摩擦生热是机械能转化为内能的过程。

15、永动机为什么不可能实现？

答：永动机违背能量守恒定律，试图无中生有地产生能量。例如，第一类永动机试图不消耗能量而持续做功，第二类永动机试图从单一热源吸热全部转化为有用功而不产生其他影响，均被证明不可能实现。

16、什么是内能？

答：内能是物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和。例如，一杯水的内能包括水分子运动的动能和分子间相互作用的势能。

17、内能的影响因素有哪些？

答：内能受温度、质量、物质状态影响。例如，同一物体温度越高，内能越大；质量越大，内能越大；冰熔化成水时，内能增加但温度不变。

18、改变内能的方式有哪些？

答：改变内能的方式是做功和热传递。例如，摩擦生热是通过做功增加内能，晒太阳是通过热传递增加内能。

19、做功和热传递在改变内能上有什么区别？

答：做功是能量的转化（如机械能→内能），热传递是能量的转移（如高温物体→低温物体）。例如，钻木取火是做功，用热水袋取暖是热传递。

20、如何判断热传递的方向？

答：热传递总是从高温物体向低温物体或从物体的高温部分向低温部分进行。例如，将冰块放入热水中，热量从热水传递到冰块。

第2节 分子动理论的初步知识

1、物质是由什么构成的？

答：物质由分子、原子构成，分子由原子组成，原子由原子核和核外电子组成。例如，水由水分子构成，水分子由氢原子和氧原子组成。

2、分子的直径有多大？

答：分子直径非常小，通常以10⁻¹⁰m量度，需用电子显微镜观察。例如，若将1cm³的空气分子排列成一行，长度可达数万公里。

3、什么是扩散现象？

答：扩散现象是不同物质相互接触时彼此进入对方的现象，表明分子在永不停息地做无规则运动。例如，墨水滴入水中扩散，花香四溢。

4、扩散现象与温度有什么关系？

答：温度越高，扩散越快。例如，热水中墨水扩散比冷水中快，说明温度升高分子运动加剧。

5、固体、液体、气体都能发生扩散吗？

答：都能发生扩散，但速度不同。气体扩散最快，液体次之，固体最慢。例如，铅块和金块紧压五年后互相渗入约1mm深。

6、什么是分子热运动？

答：分子热运动是分子在永不停息地做无规则运动，其剧烈程度与温度有关。例如，温度越高，分子运动越剧烈，扩散现象越明显。

7、分子间存在哪些作用力？

答：分子间同时存在引力和斥力。例如，固体难压缩是斥力作用，液体表面张力是引力作用。

8、分子间作用力与距离有什么关系？

答：当分子间距离等于平衡距离时，引力等于斥力；距离小于平衡距离时，斥力起主要作用；距离大于平衡距离时，引力起主要作用；距离大于10倍平衡距离时，作用力可忽略。例如，铅块紧压后难以分开是引力作用，固体难压缩是斥力作用。

9、物质三态的分子结构有何不同？

答：固态分子间距离小、作用力大，有固定形状和体积；液态分子间距离较大、作用力较小，有固定体积但无固定形状；气态分子间距离大、作用力极小，无固定形状和体积。例如，冰是固态，水是液态，水蒸气是气态。

10、什么是分子动理论？

答：分子动理论包括三点：物质由大量分子组成；分子在永不停息地做无规则运动；分子间存在相互作用力。例如，花香四溢、扩散现象、固体难压缩均可用分子动理论解释。

11、如何用分子动理论解释固体难压缩？

答：固体分子间距离小，当外界试图压缩固体时，分子间斥力迅速增大，抵抗压缩。例如，用锤子敲击铁块时，铁块体积几乎不变，说明分子间斥力很大。

12、为什么液体具有流动性？

答：液体分子间距离较大，作用力较小，分子可在一定范围内自由移动，因此液体具有流动性。例如，水可以流动，但形状随容器变化。

13、气体为什么容易压缩？

答：气体分子间距离大，作用力极小，分子可自由移动，因此气体容易被压缩。例如，打气筒可将空气压缩进轮胎。

14、什么是机械运动？与分子热运动有何区别？

答：机械运动是宏观物体的运动，有规律可循；分子热运动是微观分子的无规则运动。例如，汽车行驶是机械运动，花香四溢是分子热运动。

15、扩散现象对生活有哪些影响？

答：扩散现象既有利也有弊。有利方面如腌制鸭蛋使盐进入蛋中；有害方面如人造木板黏结剂中的甲醛扩散造成环境污染。例如，新装修的房间需通风以减少甲醛浓度。

16、如何用实验证明分子间存在间隙？

答：将水和酒精混合后总体积减小，说明分子间存在间隙。例如，50mL水和50mL酒精混合后体积约为98mL，说明分子间有空隙。

17、分子间引力有哪些实例？

答：分子间引力的实例包括被紧压在一起的铅块难以分开、胶水能粘住物体、钢笔能写字等。例如，两块铅块紧压后能吊起重物，说明分子间存在引力。

18、分子间斥力有哪些实例？

答：分子间斥力的实例包括固体和液体难压缩、破镜不能重圆等。例如，用锤子敲击铁块时，铁块体积几乎不变，说明分子间存在斥力。

19、什么是布朗运动？

答：布朗运动是悬浮在液体或气体中的微粒所做的无规则运动，反映液体或气体分子的无规则运动。例如，观察花粉在水中抖动，说明水分子在运动。

20、分子动理论的应用有哪些？

答：分子动理论应用于解释扩散现象、热传递、物质状态变化等。例如，用分子动理论解释为什么湿衣服在阳光下干得更快（温度升高分子运动加剧）。



第3节 内能

1、什么是内能？

答：内能是物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和。例如，一杯水的内能包括水分子运动的动能和分子间相互作用的势能。

2、内能与温度有什么关系？

答：温度越高，分子运动越剧烈，内能越大。例如，同一物体温度升高时，内能增加。

3、内能与质量有什么关系？

答：质量越大，分子数量越多，内能越大。例如，1kg水的内能大于0.5kg水的内能（温度相同）。

4、内能与物质状态有什么关系？

答：物质状态变化时，内能可能变化。例如，冰熔化成水时，内能增加但温度不变。

5、如何改变物体的内能？

答：改变内能的方式是做功和热传递。例如，摩擦生热是通过做功增加内能，晒太阳是通过热传递增加内能。

6、做功改变内能的实例有哪些？

答：做功改变内能的实例包括摩擦生热、压缩气体、气体膨胀等。例如，钻木取火是通过摩擦做功增加内能。

7、热传递改变内能的实例有哪些？

答：热传递改变内能的实例包括用热水袋取暖、晒太阳、用炉火加热等。例如，用热水袋取暖时，热量从热水袋传递到人体。

8、做功和热传递在改变内能上有什么联系？

答：做功和热传递在改变内能上是等效的，都能使物体内能增加或减少。例如，100J的热量和100J的功对物体内能的改变效果相同。

9、什么是热机？

答：热机是将内能转化为机械能的装置，如汽油机、柴油机。例如，汽车发动机是汽油机，将燃料燃烧产生的内能转化为机械能驱动汽车。
10、四冲程汽油机的工作过程是怎样的？

答：四冲程汽油机包括吸气、压缩、做功、排气四个冲程。吸气冲程吸入汽油和空气混合物；压缩冲程将混合物压缩，机械能转化为内能；做功冲程火花塞点火，内能转化为机械能；排气冲程排出废气。例如，汽车发动机每分钟完成数千次四冲程循环。

11、热机的效率如何计算？

答：热机效率=有用功/燃料完全燃烧放出的热量×100%。例如，若热机将燃料燃烧放出的热量的30%转化为有用功，则效率为30%。

12、如何提高热机的效率？

答：提高热机效率的方法包括减少热量损失（如改进隔热材料）、优化燃烧过程（如使燃料充分燃烧）、减少机械摩擦等。例如，汽车发动机采用涡轮增压技术可提高燃烧效率。

13、什么是能量守恒定律？

答：能量守恒定律指出能量既不会凭空产生，也不会凭空消失，只会从一种形式转化为另一种形式或从一个物体转移到另一个物体，总量保持不变。例如，摩擦生热是机械能转化为内能的过程。

14、永动机为什么不可能实现？

答：永动机违背能量守恒定律，试图无中生有地产生能量。例如，第一类永动机试图不消耗能量而持续做功，第二类永动机试图从单一热源吸热全部转化为有用功而不产生其他影响，均被证明不可能实现。

15、内能与机械能有什么区别？

答：内能是物体内部分子的动能和势能总和，与分子热运动有关；机械能是物体整体运动的动能和势能总和，与物体运动状态有关。例如，飞行的子弹具有机械能（动能），同时子弹内的分子具有内能。

16、什么是温度？

答：温度是表示物体冷热程度的物理量，微观上反映分子热运动的剧烈程度。例如，水的温度越高，分子运动越剧烈。

17、温度计的原理是什么？

答：温度计根据液体热胀冷缩的原理制成。例如，体温计中的水银或酒精随温度变化而膨胀或收缩，从而指示温度。

18、什么是热量？与内能有什么区别？

答：热量是在热传递过程中物体吸收或放出能量的多少；内能是物体内所有分子热运动的动能和分子势能的总和。例如，烧水时水吸收热量使内能增加，但热量是过程量，内能是状态量。

19、什么是比热容？其物理意义是什么？

答：比热容是单位质量的某种物质温度升高（或降低）1℃吸收（或放出）的热量，反映物质吸热或放热的能力。例如，水的比热容为4.2×10³J/(kg·℃)，说明1kg水温度升高1℃吸收4200J热量。

20、内能的应用有哪些？

答：内能的应用包括供暖（如暖气片）、发电（如热电厂）、烹饪（如炉火加热）等。例如，热电厂通过燃烧燃料产生内能，再转化为电能供家庭使用。
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