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2025~2026学年八年级上册第一次月考生物测试卷

学校：        班级：        姓名：        分数：       .
一、单选题

1. 正在认真学习的你，突然听到老师喊你的名字，听到老师的声音，需要以下结构参与。听觉形成的正确顺序是（ C ）

①听神经   ②听小骨   ③外耳道   ④大脑中的一定区域   ⑤耳蜗内相应的感觉细胞   ⑥鼓膜

A．⑥③②⑤①④   B．③⑥①②⑤④   C．③⑥②⑤①④   D．③①②⑥⑤④
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2. 振动声桥是一种植入式中耳助听装置（如图），可将外界声音进行收集、处理后，通过传感器直接带动听小骨产生振动，进而将声音信息传至内耳，产生神经冲动。下列相关叙述错误的是（ D ）

A．振动声桥适用于听小骨结构正常的患者

B．听觉中枢受损的患者不适用此助听装置

C．经振动声桥传递的是振动信号

D．此助听装置可代替耳蜗内相应的感觉细胞发挥作用

3. 长期使用耳机可能会损伤听觉神经细胞，使听力下降。听觉神经细胞位于（ C ）

A．外耳道    B．鼓膜    C．耳蜗    D．咽鼓管

4. 青春期是人的一生中身体发育和智力发展的黄金时期，下列分析不合理的是（ D ）

A．雌激素和雄激素都可以促进第二性征的出现

B．身高突增是青春期身体发育的显著特征之一

C．男孩出现遗精、女孩会来月经都是正常现象

D．心智已经发育成熟，遇到事情应都自行解决

5. 人眼球内可以接受光线刺激的感受器位于（ D ）

A．角膜
B．晶状体
C．睫状体
D．视网膜

6. 以下几种人体激素中，与维持血糖平衡有关的是（ B ）

A．生长激素   B．胰岛素   C．甲状腺激素   D．性激素
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7. 运动不当容易引起关节软骨损伤，损伤的部位是如图中的（ D ）

A．①      B．②      C．③      D．④

8. 青少年身高快速增长，与之最相关的激素是（ B ）

A．胰岛素     B．生长激素     C．甲状腺激素     D．性激素

9. 眼和耳是人体重要的感觉器官，下列有关保护视力和听力的叙述中，正确的是（ B ）

A．边走路边看手机可以节省很多时间     B．要认真做眼保健操，定期检查视力

C．长时间佩戴耳机对听力没有影响       D．耳内发痒时可用尖锐的东西挖耳朵

10. 以下关于人和动物生命活动调节的叙述，正确的是（ D ）

A．神经调节的过程一般相对缓慢而持久

B．激素调节的过程一般快速而短暂

C．激素调节比神经调节更加重要

D．神经调节和激素调节紧密联系，分工合作，共同调节生命活动的进行

11. 与人体的其他细胞相比，神经元在形态结构上的特点是（ C ）

A．有明显的细胞核
             B．与神经相连

C．由细胞体和突起两部分组成
 D．对外界刺激能产生反应

12. 在视觉形成过程中，眼球中对光线敏感、可以感受光刺激的细胞位于（ B ）

A．大脑皮层    B．视网膜    C．晶状体    D．角膜

13. 下列关于反射类型的叙述，错误的是（ B ）

A．非条件反射是先天具有的反射

B．非条件反射对人生存与健康不重要

C．条件反射是后天获得的反射活动

D．人能对语言文字的含义建立反射

14. 下图中，表示近视眼成像情况和视力矫正方法正确的一组是（ B ）
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A．①和④
B．①和③
C．②和③
D．②和④

15. 甲亢是一种内分泌系统疾病，是由下列哪种激素分泌异常导致的（ B ）

A．胰岛素    B．甲状腺激素    C．性激素    D．生长激素

16. 植入人工耳蜗可以帮助部分耳聋患者恢复听力，耳蜗在听觉形成过程中的作用是（ A ）

A．接受振动刺激，产生兴奋            B．接受声波刺激，形成听觉

C．将振动转化成声波向内传递          D．将声波转化成振动向内传递

17. 在2025年中国•吉林市国际冬季龙舟邀请赛上，东北电力大学龙舟队勇夺冠军。下列关于运动员奋力划龙舟的叙述正确的是（ D ）

A．划桨时，骨提供了运动的动力

B．敲鼓时，鼓声刺激鼓膜形成听觉

C．竞赛中，运动员的配合只需神经系统调节

D．竞赛中的队员们肾上腺素分泌增多

18. 与神经调节相比，激素调节的特点是（ B ）

A．作用时间短   B．作用时间长   C．反应速度快   D．通过反射弧起作用

19. 皮肤是人体最大的器官。下列有关叙述错误的是（ B ）

A．皮肤包括表皮和真皮
          B．表皮位于皮肤表层，由保护组织构成

C．真皮内有丰富的血管和神经末梢
 D．皮肤中的汗腺分泌汗液
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20. 下图为“爱眼护眼”宣传板中关于近视、远视及矫正透镜的部分示意图（甲、乙为眼球成像示意图，丙、丁为不同类型的透镜）。下列属于远视眼示意图以及可以佩戴的矫正眼镜依次是（ C ）

A．甲、丙     B．甲、丁     C．乙、丙     D．乙、丁

21. 放学路上，十字路口红灯亮起，小刚停下脚步等待。对于该反射的叙述正确的是（ A ）

A．其结构基础是反射弧
  B．其神经中枢在脊髓中

C．传出神经是视神经
     D．属于非条件反射

22. 神经元又叫神经细胞，显微镜下观察到的神经细胞图像是（ B ）
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23. 在视觉形成的过程中，能成像并产生兴奋的结构是（ C ）

A．角膜      B．晶状体    
C．视网膜     D．视神经

24. 生命之美不仅美在其宏观形态上，更美在其微观结构上。细胞的精妙结构决定了它的特定功能。如图所示的细胞能（ D ）
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A．进行光合作用        B．吞噬病菌和异物

C．运输氧气
           D．接受刺激，产生并传导兴奋

25. 在参与体育运动过程中，有基本的安全意识及做好安全防护非常重要。下列做法错误的是（ B ）

A．佩戴好相关的护具
        B．运动前不做准备活动

C．运动中保持正确的姿势
     D．运动后做好拉伸放松

二、综合题

26. 每年6月6日是全国爱眼日，2025年爱眼日主题为“科学防控近视，共筑光明未来”。眼睛是心灵的窗户，而近视正威胁着青少年的眼部健康。请结合所学的知识回答下列问题：

(1)在人体的结构层次中，眼属于器官，是由多种组织构成的。

(2)我们能看到丰富多彩的世界，外界光线依次经过角膜、房水、晶状体和玻璃体等结构，经过这些结构的折射作用后，在视网膜成像并产生兴奋，沿着视神经传导到大脑皮层，最终形成视觉。
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(3)科研人员请视力正常的成年志愿者在弱光照下阅读，分别测定阅读前（0分钟）、阅读30分钟和60分钟时眼球的前后径，结果如图所示。与阅读前相比较，志愿者在弱光照下阅读后的眼球前后径变长，推测长期弱光照下阅读可能是引起近视（填“近视”或“远视”）的原因之一。

(4)为科学防控近视，请写出一条在学习生活中保护视力的措施：规范做眼保健操。
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三、资料分析题

27. 阅读科普短文，回答问题。

●   脑机接口技术及最新进展

脑机接口技术是一种连接人脑和外部设备的创新技术，通过植入患者头部的微电极获取并传输大脑皮层产生的神经信号，电脑采集到的信号经过处理转化成可执行的指令，传输至相应设备，从而帮助因疾病或伤害导致运动、感觉、认知受限的患者恢复部分功能。

近日，我国科研团队公布了脑机接口研究新进展：某位高位截瘫患者通过无线微创脑机接口植入手术实现了“意念”控制气动外骨骼拿起水瓶喝水的动作，如图1。


(1)大脑结构和功能的基本单位是神经元。正常状态下，人拿起水瓶喝水，这一过程离不开人体的神经调节，其调节的基本方式是反射。

(2)如图所示，高位截瘫患者因脊髓断裂导致大脑和其他器官之间的通信受阻。脑机接口可以将大脑皮层信号传递给气动外骨骼，使其完成抓握动作。气动外骨骼相当于反射弧中的效应器（填“感受器”或“效应器”）。

●   脑机接口类型及应用前景

表所示为三种脑机接口类型，我国科研团队采用的是半侵入式。

	非侵入式
通过头皮采集脑电波，安全性最高，但信号质量低，功能有限。
	侵入式
直接将电极植入大脑皮层，可获得最高质量的神经信号。
创伤大、风险高。
	半侵入式
将电极植入患者大脑颅骨内膜，可获得较高信号强度和分辨率。
降低免疫反应和损伤神经细胞的风险。


目前脑机接口主要应用于医学领域，全球科学家开展的脑机接口临床试验，多数是针对高位截瘫患者的功能恢复。在未来，团队的目标是通过迭代开发打造一个通用的微创脑机接口平台，应用于更广阔的领域。

(3)半侵入式脑机接口与另外两种脑机接口相比，其优势有分辨率高；创伤和风险更低；信号质量更高、功能更强。

(4)如果你是工程师，请从材料选择、安全性、功能实现等方面，分析脑机接口技术的迭代开发还需要考虑的因素。
材料选择：选择生物相容性更好的材料，材料还需具备良好的电学性能；

安全性：降低植入或使用过程中的创伤，优化操作流程，减少感染；

功能实现:提升信号采集的精度和稳定性使脑机接口能更准确地识别和解读大脑信号。
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B．非条件反射对人生存与健康不重要
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14. 下图中，表示近视眼成像情况和视力矫正方法正确的一组是（ B ）

   

A．①和④
B．①和③
C．②和③
D．②和④

15. 甲亢是一种内分泌系统疾病，是由下列哪种激素分泌异常导致的（ B ）

A．胰岛素    B．甲状腺激素    C．性激素    D．生长激素

16. 植入人工耳蜗可以帮助部分耳聋患者恢复听力，耳蜗在听觉形成过程中的作用是（ A ）

A．接受振动刺激，产生兴奋            B．接受声波刺激，形成听觉

C．将振动转化成声波向内传递          D．将声波转化成振动向内传递

17. 在2025年中国•吉林市国际冬季龙舟邀请赛上，东北电力大学龙舟队勇夺冠军。下列关于运动员奋力划龙舟的叙述正确的是（ D ）

A．划桨时，骨提供了运动的动力

B．敲鼓时，鼓声刺激鼓膜形成听觉

C．竞赛中，运动员的配合只需神经系统调节

D．竞赛中的队员们肾上腺素分泌增多

18. 与神经调节相比，激素调节的特点是（ B ）

A．作用时间短   B．作用时间长   C．反应速度快   D．通过反射弧起作用

19. 皮肤是人体最大的器官。下列有关叙述错误的是（ B ）

A．皮肤包括表皮和真皮
          B．表皮位于皮肤表层，由保护组织构成

C．真皮内有丰富的血管和神经末梢
 D．皮肤中的汗腺分泌汗液

20. 下图为“爱眼护眼”宣传板中关于近视、远视及矫正透镜的部分示意图（甲、乙为眼球成像示意图，丙、丁为不同类型的透镜）。下列属于远视眼示意图以及可以佩戴的矫正眼镜依次是（ C ）

A．甲、丙     B．甲、丁     C．乙、丙     D．乙、丁

21. 放学路上，十字路口红灯亮起，小刚停下脚步等待。对于该反射的叙述正确的是（ A ）

A．其结构基础是反射弧
  B．其神经中枢在脊髓中

C．传出神经是视神经
     D．属于非条件反射

22. 神经元又叫神经细胞，显微镜下观察到的神经细胞图像是（ B ）
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23. 在视觉形成的过程中，能成像并产生兴奋的结构是（ C ）

A．角膜      B．晶状体    
C．视网膜     D．视神经

24. 生命之美不仅美在其宏观形态上，更美在其微观结构上。细胞的精妙结构决定了它的特定功能。如图所示的细胞能（ D ）


A．进行光合作用        B．吞噬病菌和异物

C．运输氧气
           D．接受刺激，产生并传导兴奋

25. 在参与体育运动过程中，有基本的安全意识及做好安全防护非常重要。下列做法错误的是（ B ）

A．佩戴好相关的护具
        B．运动前不做准备活动

C．运动中保持正确的姿势
     D．运动后做好拉伸放松

二、综合题

26. 每年6月6日是全国爱眼日，2025年爱眼日主题为“科学防控近视，共筑光明未来”。眼睛是心灵的窗户，而近视正威胁着青少年的眼部健康。请结合所学的知识回答下列问题：

(1)在人体的结构层次中，眼属于器官，是由多种组织构成的。

(2)我们能看到丰富多彩的世界，外界光线依次经过角膜、房水、晶状体和玻璃体等结构，经过这些结构的折射作用后，在视网膜成像并产生兴奋，沿着视神经传导到大脑皮层，最终形成视觉。

(3)科研人员请视力正常的成年志愿者在弱光照下阅读，分别测定阅读前（0分钟）、阅读30分钟和60分钟时眼球的前后径，结果如图所示。与阅读前相比较，志愿者在弱光照下阅读后的眼球前后径变长，推测长期弱光照下阅读可能是引起近视（填“近视”或“远视”）的原因之一。

2025~2026学年八年级上册第一次月考生物测试卷

学校：        班级：        姓名：        分数：       .
一、单选题

1. 正在认真学习的你，突然听到老师喊你的名字，听到老师的声音，需要以下结构参与。听觉形成的正确顺序是（ C ）

①听神经   ②听小骨   ③外耳道   ④大脑中的一定区域   ⑤耳蜗内相应的感觉细胞   ⑥鼓膜

A．⑥③②⑤①④   B．③⑥①②⑤④   C．③⑥②⑤①④   D．③①②⑥⑤④

2. 振动声桥是一种植入式中耳助听装置（如图），可将外界声音进行收集、处理后，通过传感器直接带动听小骨产生振动，进而将声音信息传至内耳，产生神经冲动。下列相关叙述错误的是（ D ）

A．振动声桥适用于听小骨结构正常的患者

B．听觉中枢受损的患者不适用此助听装置

C．经振动声桥传递的是振动信号

D．此助听装置可代替耳蜗内相应的感觉细胞发挥作用

3. 长期使用耳机可能会损伤听觉神经细胞，使听力下降。听觉神经细胞位于（ C ）

A．外耳道    B．鼓膜    C．耳蜗    D．咽鼓管

4. 青春期是人的一生中身体发育和智力发展的黄金时期，下列分析不合理的是（ D ）

A．雌激素和雄激素都可以促进第二性征的出现

B．身高突增是青春期身体发育的显著特征之一

C．男孩出现遗精、女孩会来月经都是正常现象

D．心智已经发育成熟，遇到事情应都自行解决

5. 人眼球内可以接受光线刺激的感受器位于（ D ）

A．角膜
B．晶状体
C．睫状体
D．视网膜

6. 以下几种人体激素中，与维持血糖平衡有关的是（ B ）

A．生长激素   B．胰岛素   C．甲状腺激素   D．性激素

7. 运动不当容易引起关节软骨损伤，损伤的部位是如图中的（ D ）

A．①      B．②      C．③      D．④

8. 青少年身高快速增长，与之最相关的激素是（ B ）

A．胰岛素     B．生长激素     C．甲状腺激素     D．性激素

9. 眼和耳是人体重要的感觉器官，下列有关保护视力和听力的叙述中，正确的是（ B ）

A．边走路边看手机可以节省很多时间     B．要认真做眼保健操，定期检查视力

C．长时间佩戴耳机对听力没有影响       D．耳内发痒时可用尖锐的东西挖耳朵

10. 以下关于人和动物生命活动调节的叙述，正确的是（ D ）

A．神经调节的过程一般相对缓慢而持久

B．激素调节的过程一般快速而短暂

C．激素调节比神经调节更加重要

D．神经调节和激素调节紧密联系，分工合作，共同调节生命活动的进行

11. 与人体的其他细胞相比，神经元在形态结构上的特点是（ C ）

A．有明显的细胞核
             B．与神经相连

C．由细胞体和突起两部分组成
 D．对外界刺激能产生反应

12. 在视觉形成过程中，眼球中对光线敏感、可以感受光刺激的细胞位于（ B ）

A．大脑皮层    B．视网膜    C．晶状体    D．角膜

13. 下列关于反射类型的叙述，错误的是（ B ）

A．非条件反射是先天具有的反射

B．非条件反射对人生存与健康不重要

C．条件反射是后天获得的反射活动

D．人能对语言文字的含义建立反射

14. 下图中，表示近视眼成像情况和视力矫正方法正确的一组是（ B ）

   

A．①和④
B．①和③
C．②和③
D．②和④

15. 甲亢是一种内分泌系统疾病，是由下列哪种激素分泌异常导致的（ B ）

A．胰岛素    B．甲状腺激素    C．性激素    D．生长激素

16. 植入人工耳蜗可以帮助部分耳聋患者恢复听力，耳蜗在听觉形成过程中的作用是（ A ）

A．接受振动刺激，产生兴奋            B．接受声波刺激，形成听觉

C．将振动转化成声波向内传递          D．将声波转化成振动向内传递

17. 在2025年中国•吉林市国际冬季龙舟邀请赛上，东北电力大学龙舟队勇夺冠军。下列关于运动员奋力划龙舟的叙述正确的是（ D ）

A．划桨时，骨提供了运动的动力

B．敲鼓时，鼓声刺激鼓膜形成听觉

C．竞赛中，运动员的配合只需神经系统调节

D．竞赛中的队员们肾上腺素分泌增多

18. 与神经调节相比，激素调节的特点是（ B ）

A．作用时间短   B．作用时间长   C．反应速度快   D．通过反射弧起作用

19. 皮肤是人体最大的器官。下列有关叙述错误的是（ B ）

A．皮肤包括表皮和真皮
          B．表皮位于皮肤表层，由保护组织构成

C．真皮内有丰富的血管和神经末梢
 D．皮肤中的汗腺分泌汗液

20. 下图为“爱眼护眼”宣传板中关于近视、远视及矫正透镜的部分示意图（甲、乙为眼球成像示意图，丙、丁为不同类型的透镜）。下列属于远视眼示意图以及可以佩戴的矫正眼镜依次是（ C ）

A．甲、丙     B．甲、丁     C．乙、丙     D．乙、丁

21. 放学路上，十字路口红灯亮起，小刚停下脚步等待。对于该反射的叙述正确的是（ A ）

A．其结构基础是反射弧
  B．其神经中枢在脊髓中

C．传出神经是视神经
     D．属于非条件反射

22. 神经元又叫神经细胞，显微镜下观察到的神经细胞图像是（ B ）
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23. 在视觉形成的过程中，能成像并产生兴奋的结构是（ C ）

A．角膜      B．晶状体    
C．视网膜     D．视神经

24. 生命之美不仅美在其宏观形态上，更美在其微观结构上。细胞的精妙结构决定了它的特定功能。如图所示的细胞能（ D ）


A．进行光合作用        B．吞噬病菌和异物

C．运输氧气
           D．接受刺激，产生并传导兴奋

25. 在参与体育运动过程中，有基本的安全意识及做好安全防护非常重要。下列做法错误的是（ B ）

A．佩戴好相关的护具
        B．运动前不做准备活动

C．运动中保持正确的姿势
     D．运动后做好拉伸放松

二、综合题

26. 每年6月6日是全国爱眼日，2025年爱眼日主题为“科学防控近视，共筑光明未来”。眼睛是心灵的窗户，而近视正威胁着青少年的眼部健康。请结合所学的知识回答下列问题：

(1)在人体的结构层次中，眼属于器官，是由多种组织构成的。

(2)我们能看到丰富多彩的世界，外界光线依次经过角膜、房水、晶状体和玻璃体等结构，经过这些结构的折射作用后，在视网膜成像并产生兴奋，沿着视神经传导到大脑皮层，最终形成视觉。

(3)科研人员请视力正常的成年志愿者在弱光照下阅读，分别测定阅读前（0分钟）、阅读30分钟和60分钟时眼球的前后径，结果如图所示。与阅读前相比较，志愿者在弱光照下阅读后的眼球前后径变长，推测长期弱光照下阅读可能是引起近视（填“近视”或“远视”）的原因之一。

(4)为科学防控近视，请写出一条在学习生活中保护视力的措施：规范做眼保健操。



三、资料分析题

27. 阅读科普短文，回答问题。

●   脑机接口技术及最新进展

脑机接口技术是一种连接人脑和外部设备的创新技术，通过植入患者头部的微电极获取并传输大脑皮层产生的神经信号，电脑采集到的信号经过处理转化成可执行的指令，传输至相应设备，从而帮助因疾病或伤害导致运动、感觉、认知受限的患者恢复部分功能。

近日，我国科研团队公布了脑机接口研究新进展：某位高位截瘫患者通过无线微创脑机接口植入手术实现了“意念”控制气动外骨骼拿起水瓶喝水的动作，如图1。


(1)大脑结构和功能的基本单位是神经元。正常状态下，人拿起水瓶喝水，这一过程离不开人体的神经调节，其调节的基本方式是反射。

(2)如图所示，高位截瘫患者因脊髓断裂导致大脑和其他器官之间的通信受阻。脑机接口可以将大脑皮层信号传递给气动外骨骼，使其完成抓握动作。气动外骨骼相当于反射弧中的效应器（填“感受器”或“效应器”）。

●   脑机接口类型及应用前景

表所示为三种脑机接口类型，我国科研团队采用的是半侵入式。

	非侵入式
通过头皮采集脑电波，安全性最高，但信号质量低，功能有限。
	侵入式
直接将电极植入大脑皮层，可获得最高质量的神经信号。
创伤大、风险高。
	半侵入式
将电极植入患者大脑颅骨内膜，可获得较高信号强度和分辨率。
降低免疫反应和损伤神经细胞的风险。


目前脑机接口主要应用于医学领域，全球科学家开展的脑机接口临床试验，多数是针对高位截瘫患者的功能恢复。在未来，团队的目标是通过迭代开发打造一个通用的微创脑机接口平台，应用于更广阔的领域。

(3)半侵入式脑机接口与另外两种脑机接口相比，其优势有分辨率高；创伤和风险更低；信号质量更高、功能更强。

(4)如果你是工程师，请从材料选择、安全性、功能实现等方面，分析脑机接口技术的迭代开发还需要考虑的因素。
材料选择：选择生物相容性更好的材料，材料还需具备良好的电学性能；

安全性：降低植入或使用过程中的创伤，优化操作流程，减少感染；

功能实现:提升信号采集的精度和稳定性使脑机接口能更准确地识别和解读大脑信号。

(4)为科学防控近视，请写出一条在学习生活中保护视力的措施：规范做眼保健操。



三、资料分析题
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(1)大脑结构和功能的基本单位是神经元。正常状态下，人拿起水瓶喝水，这一过程离不开人体的神经调节，其调节的基本方式是反射。
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